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EGITTO Un tour fuori dalle solite rotte

Tutti i colori del Deserto Bianco
tra sculture di sabbia e calcare

Viaggio fra le oasi di Baharya e Farafra, dove il venio modella le rocce e
il sole imprime sfumature cromatiche. Zona poco frequentata e molto ospitale

Luca Pollini

B Unterritorio dovelavitasembraso-
spesa, con due colori predominanti, il
bianco eilnero, accecata dallaluce del
sole duranteil giorno eavvoltanel buio
assolutodurantelanotte, ealtripitisfu-
mati, chevarianoinbasealla posizione
delsole. Unospettacolodellanaturava
inscenatuttiigiornidell'annoinEgitto,
nel centro del paese, in quello che e
chiamato Deserto Bianco.
Unazonaconunfascinofuoridalrea-
le, cheiniziadall'OasidiBaharyae pro-
segue, asud, verso quella diFarafra per
oltre cinquanta chilometri, estenden-
dosi in larghezza per venti chilometri
suentrambiilatidellastrada, perunto-
taledioltre300km2, echesembralonta-
naanni luce dai monumenti e dalle te-
stimonianze legate alle antiche civilta
presenti ovunque nel Paese, soprattut-

tolungoilNilo. Appenaentratinellazo-
nadelDesertoBiancosi & subito colpiti
dal suolo, composto da gesso e pietra
calcarea, chericordalaneve.

A perdita d'occhio spiccano enormi
massi, pinnacoli, monoliti, vere e pro-
prie sculture modellate dal vento, che
fannopensareperlaloroformaauccel-
li, cammellj, sfingiea qualunqueperso-
naggioriescaaconcepirelapropriafan-
tasia.Il colore dellaroccia, poi, assume
una gradazione differente a seconda
dell'oraedellaposizionedelsole:sipas-
sa dalle sfumature rosa a quelle aran-
cio, con venature di azzurro e verde
chiaro, uno spettacolo cromatico che
continua ininterrottamente dall'alba
al tramonto.

Paesaggi grandiosi, incontaminati,
capaci di trasmettere sensazioni di pa-
ceeliberta; bellieselvaggi, manonino-
spitali: per visitare il Deserto Bianco

non occorre essere grandi esploratori,
basta avere spirito di adattamento. Il
cammellodeibeduini, infatti, & stato so-
stituito da comodi fuoristrada, capaci
di inerpicarsi con facilita sulle dune e
domare le piste di sabbia e sassi che lo
attraversano.

La notte nel deserto & uno dei mo-
mentipiusuggestividelviaggioeil cam-
po Sharazad (www.sharazadcamp.
com), situato nel cuore della zona, ga-
rantisceilmassimo comfort. Sialloggia
in comode tende di 40 metri quadrati,
con bagno privato e acqua calda e, nei
mesi invernali quando la temperatura
sfioralo zero termico, coperte e piumi-
ni; nella tenda centrale ¢ attrezzato un
ristorante, dove servono i piatti tradi-
zionali. E di notte, dalla propria tenda,
si puo vedere, nel cielo nero, lo squar-
ciodiluceirradiato dalla vialattea.

11 Deserto Bianco sivisita da fine set-

EMILIA ROMAGNA

Wine Food Festival 5%
Dall'anguilla al Sangiovese &
Ecco gli appuntamenti ¥

da non perdere

Matilde Depoli

—_

VAL DI FIEMME

Corsi di trekking
in compagnia di asinelli
per godere [a montagna

a ritmo lento

Gaia Morelli

tembreamaggiomail periodomigliore
e quello delle stagioni di passaggio, so-
prattutto i mesi di ottobre-novembre e
febbraio-marzo. Il deserto & soggetto a
grandi sbalzi di temperatura: appena
tramonta il sole & meglio avere una fel-
papesanteoungolfinoaportatadima-
no.Questapartedell'Egitto, sicuramen-
tepocobattutadal turismodimassa, na-
scondealtredueesclusive:ilmuseodel-
leMummied'oro,appenafuoridall'Oa-
sidiBaharya;eilvillaggioarabodiElQa-
sr, risalente al Seicento e interamente
costruito di sabbia, fango e paglia.

Fuoridalvillaggio siraggiungel'Oasi
diDakhla dove & possibile alloggiare al
Desert Lodge (www.desertlodge.net),
albergosituatoin cimaaunacollinada
dovesidominatuttal'oasiecostruitose-
condolosstilelocale.

Kuoni (www.kuoniit, tel. 800
922.235), tour operator tra i pili attivi e
storici in Egitto, propone nel catalogo
Discoveryun viaggio di otto giorni che,
oltre al Deserto Bianco e all'Oasi di
Baharya, permette di visitare 1'Oasi di
Siwa, famosagiaaitempidiAlessandro
Magno che qui veniva a consultare
l'oracolodiAmoneperilbagnodiCleo-
patra;lacittadiAlessandria, dove e pos-
sibilevisitarelabibliotecamodernade-
positariadel sapere grazie agli oltre 500
mila volumi catalogati al suo interno e
I1Cairo, conlagiornataliberapervede-
reilsitoarcheologicodiGizah, lesuapi-
ramidielaSfinge e, magari, se sisceglie
di pernottare all'Oberoi, sorseggiare
un te ammirando la piramide di Cheo-
pe seduti nel giardino di questo hotel
spettacolare e suggestivo, situato ac-
canto alla necropoli (www.oberoiho-
tels.com). C'¢ anche la possibilita di
estendere il viaggio, due giorni in pit,
conilrientroin treno da Luxor passan-
do dall'Oasi di Dahkla e dall'oasi di
Kharga.

1l pacchetto proposto da Kuoni, de-
nominato «Egitto, Oasi del Nord e De-
serto Bianco», prevede quote indivi-
dualiapartireda1.035euro, contratta-
mento di pensione completaduranteil
tour, trasferimenti, ingressi, voli di li-
nea, guidalocale dilinguaitaliana.

B Tantissimiincalendariofinoadicembreperunveroeproprioviaggiotrasapo-
rieantichisaperidellacucina.ll«Wine Food Festival EmiliaRomagna: Seguiil Gu-
stol» € un itinerario alla scoperta della tavola emiliano-romagnola che spazia da
«Ilpescefafesta» a Cesenatico alla Festa dei Frutti Dimenticati di Casola Valsenio
(Ra); dallaSagradell'Anguilla di Comacchio (Fe) allaXXIFieraNazionale del Tar-
tufoNero diFragno allaFiera del Formaggio diFossaaSogliano sul Rubicone (Fc);
daGiovinbacco, SangioveseinfestaaRavennaa«NovemberPorc»nellabassapar-
mense. Un’occasione unica voluta dagli assessorati regionali all’Agricoltura e al
Turismoin collaborazione con AptServizi per scoprire alcuniluoghi caratteristici
della regione: localita marinare e citta d'arte, borghi storici, affascinanti castelli,
poeticipaesidell' Appennino. Unabrochure e unsito dedicato (www. winefoodfe-
stival.if) presentano il calendario completo degli appuntamenti, i pacchetti sog-
giorno e le schede dei 33 prodotti DOP e IGP dell'Emilia Romagna.

M LaVal di Fiemme, tra la catena del Lagorai e il gruppo del Latemar, ¢ terra di
fascino e poesia, emblema diun fortissimo attaccamento delle gential territorioe
delleistituzioniallegenti, cometestimonialaMagnificaComunitadiFiemme, en-
te che dal 1111 tutela e gestisce la zona. Valle prospera, propone al visitatore un
caleidoscopiodiattivitain ognistagione. Seilmeteo e generoso, in ottobre € anco-
rapossibileeffettuarepercorsiditrekkingin compagniadegliasinelli. Fedelicom-
pagni di popolazioni nelle di storie di migrazioni, oggi il dolcissimo quadrupede
accompagnal'uomo nei sentieri di montagna regalando I'opportunita di godere
del paesaggio a ritmo lento (foto estratta dal libro «Dove pensano gli asini» di V.
Musmeci). L'11 novembre imperdibili sono i Fuochi di San Martino a Pedrazzo,
consfilate dicampanacci, suonidicorno, vinonovello e castagne. Tre nottiin B&B
concenatipica, merendainmaso, visita caseificio e escursione nordicwalking da
180 euro. Info: APT Val di Fiemme, tel. 0462 341419, www.visitfiemme.it.

last

minute
TRENTINO

Relax, benessere e sport
a Madonna di Campiglio

Immersa nell'assolata Val Rendena, Madonna di
Campiglioel'idealepuntodipartenzaperleescur-
sioni nel Parco Naturale Adamello Brenta. Vita
sportiva e tranquille passeggiate si alternano al
piacevole relax nel centro benessere dell'Hotel
Bertelli, 4 stelle immerso nel verde a pochi passi
dagliimpiantisciistici.Incucina, creativita e tradi-
zioneesaltanoilgustodeiprodottilocali. Pacchet-
ti di tre notti in mezza pensione, comprensivi di
trattamenti bellezza e massaggi, a partire da 450
euro. Perinformazioni e prenotazioni: www.vita-
nova.to, tel. 0465.441013.

UMBRIA
Trevi protagonista:

weekend dedicato all'olio
. o o5

Degustazioni, frantoiaperti, menuakmzero, pre-
sidiSlowFood maanchetrekkingapiedieacaval-
lo, raccolta delle olive e spettacoli musicali. Cosi
dal 29 al 30 ottobre torna a Trevi (PG) Festivol: la
festadell'olio nuovo e della prima spremitura che
rientra nel programma di Frantoi Aperti, manife-
stazione regionale umbra dedicata all'olio in ca-
lendario fino all'11 dicembre. Un'occasione uni-
ca per gustare la fragranza dell'Olio Extravergine
d'OlivaDop Umbria, proprionel comune capofila
della Strada dedicata all'oro verde. Per informa-
zioni: www.festivol.it, per dormire: www.hotelal-
larocca.it

TOSCANA
Ottobre in riva al mare
nel cuore della Maremma

Abbracciato da una pineta, il 4 stelle Riva del Sole
Resort & Spa di Castiglione della Pescaia invita a
dimenticarelostressconleattivitaall'aperto: cam-
pidatennis, pallavolo, calcettoetiroconl'arco, mi-
nigolf e campo da golf da 18 buche, centro nauti-
co,percorsofootingemaneggio. llrelaxeassicura-
todallaspiaggiaprivata, dalparcogiochiperibim-
biedallaspaconpiscine, areafitnessebeauty.Pac-
chetto Family valido fino a fine ottobre con 2 per-
nottamentia partire da 165 euro, gratis peribam-
bini. Perinformazioni e prenotazionivisitareil si-
towww.rivadelsole.itoppure telefonare al nume-
r00564.928111.



